
 

            
 

NOTE D’INFORMATION STAGE D’ALPINISME 
 
 

Bonjour, 
 
 

Cette note a pour objet de vous présenter la forme de pratique de l'alpinisme que nous proposons lors de 
 nos différents stages d'alpinisme ou d'escalade en haute montagne. 
 
L'UCPA est une école d'alpinisme et de haute montagne. Notre objectif est d'amener les participants à une 
pratique maîtrisée et responsable de l'alpinisme, chacun à son niveau, pendant et après le stage. 
 
Pour cela, nos stages sont organisés autour de l'apprentissage des techniques et principes d'évolution en montagne. 
Cette démarche passe par des évolutions en cordées "autonomes" où les stagiaires-participants mettent en œuvre les 
techniques de sécurité, apprises préalablement. La cordée évolue alors sans être systématiquement  reliée à un guide 
par une corde. Ces évolutions en cordées « autonomes » se font sous la conduite du guide qui détermine les modalités 
de ces évolutions en fonction du niveau des stagiaires-participants et des conditions du terrain. 
 
Le stagiaire-participant à un stage d'alpinisme ou d'escalade en haute montagne s'engage à accepter la forme 
d'enseignement proposée et atteste avoir pris connaissance de cette information. 
 
Merci de renseigner les éléments ci-dessous: 
 

Centre : 
Stage du : 
 
Nom et prénom :  
Adresse :  
 
A Le 
 
Signature précédée de la mention "lu et approuvé": 
 
 
 

Signature des parents ou du représentant légal pour les mineurs précédée de la mention "lu et approuvé"*: 
 

*: Note à transmettre à l’équipe pédagogique lors de votre arrivée au village sportif. 
 


