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“   Excellente formule !  
Les enfants se sentent comme  
à la maison et vivent leurs  
meilleures vies ici !  
Chacun est reparti avec  
sa 1re étoile et des étoiles  
plein les yeux.” Élise,
Plagne Le France - Décembre 2022

Hébergement au pied des pistes, pension complète, matériel de ski, forfait, école de 
ski pour toute la famille, club enfant, animations… La formule “Esprit de Famille” 
permet de profiter du ski sans contrainte et de passer des moments privilégiés avec 
ses enfants. Nos villages sont de vrais lieux de vie où règne ouverture d’esprit et 
convivialité. Les enfants se font plein de copains, la famille se ressource et crée des 
liens avec les autres parents dans le bon esprit UCPA.

Parce que l’UCPA a une grande expertise  
de l’organisation de séjours pour les enfants 
et les adultes et que nous proposons  
un encadrement sportif de haute qualité  
depuis plus de 50 ans, nous avons imaginé 
des vacances aux sports d’hiver à partager 
en famille.

PARENTS, ENFANTS, ADOS : 
TOUT LE MONDE PROFITE

Grands domaines skiables

Hébergements confort au pied des pistes 

Linge de lit et de toilette fournis

Forfait remontées mécaniques

Matériel de ski, de snowboard, raquettes…

École de ski pour toute la famille

Pension complète

Club enfants de 3 à 17 ans

Temps forts pour les enfants

Moments privilégiés en famille

TOUT EST COMPRIS ET TOUT EST SUR PLACE

93 % des familles  
jugent le rapport qualité/prix  

bon ou excellent

La note de 9 sur 10  
est attribuée par les familles  
au séjour Esprit de Famille

+ de 9 familles sur 10  
souhaitent repartir avec l’UCPA 

Enquête de satisfaction Esprit de Famille 
Données hiver 2022-2023 au 03 avril 2023 

194 répondants
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120  

CHAMBRES  

AU PIED DES PISTES 

NOS VILLAGES FAMILLES 

FLAINE “LES LINDARS” 
HAUTE-SAVOIE 
À 1600 m, avec 265 km de pistes, Flaine est l’un des plus grands 
domaines des Alpes du Nord. Profitez d’une station piétonne 
réputée pour son enneigement et son panorama avec vue sur 
le Mont-Blanc ! 

Les + du village Famille UCPA 
>  Le meilleur emplacement, au cœur de la station piétonne.
>  Situé skis aux pieds et grande terrasse plein sud. 
>  Chambres confort dont chambres communicantes avec 

vue sur les pistes (avec supplément).
>  Tous les services à proximité : piscine, Spa, patinoire, 

commerces, cinéma.
>  Forfait Grand Massif inclus : parmi les plus grands 

domaines skiables des Alpes. 

Domaine skiable Le Grand Massif 
>  265 km de pistes de 1600 m à 2500 m.
>  139 pistes : 25 vertes, 59 bleues, 44 rouges, 11 noires.

PLAGNE “LE FRANCE”
SAVOIE - MONT-BLANC 
Au cœur du domaine skiable de la Grande Plagne, le village 
Famille UCPA est situé dans la station de Plagne Centre, 
au milieu des pistes, à 1970 m d’altitude. Profitez d’un ski 
exceptionnel, entre forêts et glaciers et d’un hébergement 
tout confort à deux pas de l’animation en station. 

Les + du village Famille UCPA 
>  Un des plus grands domaines skiables du monde.
>  Emplacement exceptionnel sur les pistes et au cœur de  

la station Plagne Centre. 
>  Village sportif UCPA très confortable et très convivial. 
>  Grande terrasse plein sud.
>  Forfait inclus : accès aux 10 stations de la Grande Plagne. 
>  Domaine Paradiski : avec supplément.

Domaine skiable
>  225 km de pistes de 1250 m à 3250 m.
>  485 enneigeurs, 80 remontées mécaniques.
>  135 pistes : 8 vertes, 74 bleues, 35 rouges, 18 noires.
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CHAMBRES  

AU PIED DES PISTES 
“   Merci à l’UCPA pour ce superbe séjour 

à La Plagne. Tout était parfait : équipe, 
matériel et cours au top. Nous renouvel-
lerons l’expérience sans hésiter.”Anouk, 

Plagne Le France - Avril 2023

VALLOIRE 
SAVOIE 
NOUVEAU VILLAGE FAMILLE

L’UCPA est situé à 1450 m dans la station village et familiale de 
Valloire. Le domaine skiable offre 160 km de pistes adaptées 
à tous les niveaux de ski. La liaison avec Valmeinier permet 
de parcourir un magnifique domaine avec des paysages variés 
et de découvrir de beaux itinéraires hors-piste en forêt. Vous 
profitez d’un village sportif skis aux pieds, exposé plein sud, 
rénové et tout confort.

Les + du village Famille UCPA 
>  Village sportif UCPA rénové avec grande terrasse plein sud.
>  Situé skis aux pieds, au départ d’un télésiège. 
>  Chambres tout confort dont chambres cabines à un tarif 

avantageux, idéales pour les familles monoparentales  
(lits superposés + lits simples).

>  Nombreux équipements sur place : salle de fitness, petite 
salle d’escalade de bloc, tables de ping-pong.

>  Forfait Grand domaine Valloire et Valmeinier inclus.

Domaine skiable 
>  160 km de pistes de 1430 à 2750 m d’altitude pour un 

dénivelé de 1320 m.
>  29 remontées mécaniques dont 2 téléphériques, 17 télé-  

sièges et 10 téléskis. Un enneigement optimal de 
décembre à avril grâce à plus de 720 enneigeurs.

>  90 pistes : 16 vertes, 33 bleues, 33 rouges et 8 noires.
>  Plusieurs espaces ludiques : Safari des animaux, Easy 

park, Boarder cross, Snow Bolide, Big air bag, Snowpark, 
DVA park…
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AU PIED DES PISTES 
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L’ÉCOLE DE SKI UCPA 

PLUS DE 50 ANS  
D’ENSEIGNEMENT  
DE LA GLISSE
> L’École de ski UCPA 

Nos monitrices et moniteurs assurent l’encadrement des 
cours de ski et de snowboard des séjours Esprit de Famille. 
Les cours de ski Piou-Piou 3-5 ans sont organisés par les 
moniteurs de l’ESF.

> Des groupes homogènes
Les moniteurs forment des groupes de niveaux les plus 
homogènes possible pour que chacun trouve sa place et 
évolue à son rythme. 

> Chaque individu compte
Les moniteurs donnent des conseils personnalisés, encou-
ragent, restent à l’écoute et valorisent les progrès, quel que 
soit le niveau de la personne.

> Du matériel performant et de qualité
Vous bénéficiez du matériel Rossignol adapté à tous les  
niveaux et les envies de pratique. Skis, snowboard, chaus-
sures, casque pour les enfants, matériel de sécurité pour la 
formule hors-piste. Tout est inclus et disponible sur place.

> Le sport plaisir
Nos moniteurs vous transmettent leur passion et créent des 
liens forts avec vous et vos enfants, dans le pur état d’esprit 
UCPA : Le plaisir d’apprendre ! 

VOUS PROFITEZ,  
SANS LES CONTRAINTES  
DE L’ORGANISATION 
>  Votre forfait remontées mécaniques 

Il vous est remis dès votre arrivée.

>  Votre skishop
Vous disposez sur place, pour votre confort, d’un magasin de ski 
et d’un local de rangement du matériel avec sèche-chaussures. 

>  Votre skiman
Notre équipe de pros est à votre écoute pendant toute la semaine : 
vous pourrez faire ajuster votre matériel lors de votre séjour.

>  Vos cours encadrés
Les créneaux de vos cours encadrés (ski alpin, snowboard, 
ski hors-piste, raquettes) sont calés sur ceux de vos enfants, 
dans la mesure du possible. 

>  Les médailles
Le passage des médailles – niveau Piou Piou à Étoile d’or –  
et la cérémonie de remise des médailles avec tous les 
moniteurs clôturent de manière festive votre séjour.
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POUR LES PARENTS, 4 FORMULES AU CHOIX 
| SKI ALPIN | SNOWBOARD | SKI HORS-PISTE 

| RAQUETTES & BIEN-ÊTRE

SKI ALPIN 
Tous niveaux - du débutant à l’expert 
LE PLAISIR EN PLUS 
Nos moniteurs experts vous permettent de découvrir,  
en groupe de niveau homogène, toutes les facettes du ski. 
Votre moniteur vous fait découvrir les plus beaux endroits 
de la station dans le bon esprit UCPA !

Une formule incluant 
>  4 séances de 2 h 30 encadrées par un moniteur de ski  

du lundi au vendredi (hors mercredi). 
Pour les débutants : démarrage des séances le dimanche 
après-midi.

>  Des débriefs avec votre moniteur durant la semaine.

>  Forfait 6 jours et matériel de ski : skis, bâtons, chaussures.

>  Un accès prioritaire avec le moniteur aux remontées 
mécaniques.

>  Selon le nombre de participants, possibilité d’être en 
groupe avec des ados de 12 à 17 ans du même niveau.

AVEC SUPPLÉMENT

SKI DÉCOUVERTE HORS-PISTE 
Niveau skieur confirmé à expert - à partir de 16 ans 
SORTEZ DES SENTIERS BATTUS !
Découvrez le ski hors-piste grâce à l'approche pédagogique 
du moniteur, vous permettant d'accéder en toute sécurité 
à vos premiers itinéraires loin des remontées mécaniques. 
Formule accessible à partir du niveau skieur confirmé.

Une formule incluant 
>  4 séances de 2 h 30 encadrées par un moniteur de ski  

du lundi au vendredi (hors mercredi).
>  Des débriefs avec votre moniteur durant la semaine.
>  1 moniteur pour 10 participants maximum.
>  Un accès prioritaire avec le moniteur aux remontées 

mécaniques.
>  Forfait 6 jours et matériel de ski hors-piste : paire de ski 

spécifique à la pratique du ski hors-piste, bâtons  
et chaussures de ski.

>  Matériel de sécurité : D.V.A, pelle, sonde, petit sac.

À PARTIR DE 949 € 
7 JOURS / 6 NUITS TOUT COMPRIS / PERSONNE

RAQUETTES ET BIEN-ÊTRE
Tous niveaux - à partir de 18 ans  
PROFITEZ DES BIENFAITS DE LA MONTAGNE 
Une belle immersion en montagne avec des promenades 
ressourçantes en raquettes et des activités de détente.  
Le matériel de ski ou de snowboard et le forfait 6 jours sont 
inclus dans cette formule pour profiter aussi du domaine 
skiable en Famille !

Une formule incluant 
>  2 sorties raquettes de 2 h 30 accompagnées et le matériel 

inclus (raquettes + bâtons).
>  1 séance de yoga.
>  Forfait 6 jours et matériel de ski ou de snowboard inclus.
>  Le + Bien-être : 

Plagne le France : 1 massage de 30 min. 
Flaine : 2 entrées piscine à l’Espace Aquatique de Flaine. 
Valloire : 1 entrée au Spa.

SNOWBOARD 
Tous niveaux - hors débutant 
VIVE LES RIDERS !
Nos moniteurs vous permettent de découvrir, en groupe  
de niveau homogène, toutes les facettes du snowboard. 
Vous ridez dans les plus beaux endroits de la station dans  
le bon esprit UCPA !

Une formule incluant 
>  4 séances de 2 h 30 encadrées par un moniteur de 

snowboard du lundi au vendredi (hors mercredi).
>  Des débriefs avec votre moniteur durant la semaine.
>  Forfait 6 jours et matériel de snowboard : planche de snow 

et boots.
>  Un accès prioritaire avec le moniteur aux remontées 

mécaniques.
>  Selon le nombre de participants, possibilité d’être en 

groupe avec des ados de 12 à 17 ans du même niveau.
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POUR LES ENFANTS ET LES ADOS 
4 FORMULES COMPLÈTES  

POUR APPRENDRE OU SE PERFECTIONNER

SKI 12 À 17 ANS
Tous niveaux 
LE SKI SPÉCIAL ADOS 
>  4 séances de 2 h 30 encadrées par les moniteurs de ski  

du lundi au vendredi (hors mercredi).
>  Groupes du niveau débutant à expert. Pour les débutants : 

démarrage des séances le dimanche après-midi.
>  Le forfait 6 jours et le matériel de ski : skis, bâtons, 

chaussures et casque.
>  Selon le nombre de participants, possibilité d’être en 

groupe avec des adultes en cours de ski du même niveau.

SNOWBOARD 12 À 17 ANS 
Tous niveaux - hors débutants  
VIVE LES RIDERS !
>  4 séances de 2 h 30 encadrées par les moniteurs  

de snowboard du lundi au vendredi (hors mercredi).
>  Le forfait 6 jours et le matériel de snow : planche de snow, 

boots et casque.
>  Selon le nombre de participants, possibilité d’être en groupe 

avec des adultes en cours de snowboard du même niveau.

SKI 3 À 5 ANS 
EN PARTENARIAT AVEC L’ESF 
>  6 séances de 2 h 30 réalisées par l’ESF, du niveau Piou 

Piou à Ourson.
>  L’accompagnement de vos enfants aux cours de ski par  

les animateurs à l’aller et au retour.
>  Le forfait 6 jours et le matériel de ski : skis, bâtons, 

chaussures et casque.

SKI 6 À 11 ANS 
Tous niveaux 
LE SKI SPÉCIAL ENFANTS 
>  5 séances de 2 h 30 encadrées par les moniteurs de ski  

du lundi au vendredi.
>  Groupes du niveau débutant à l’Étoile d’Or. Pour les 

débutants : démarrage des séances le dimanche après-midi.
>  Le forfait 6 jours et le matériel de ski : skis, bâtons, 

chaussures et casque.

À PARTIR DE 569 € 
7 JOURS / 6 NUITS TOUT COMPRIS / PERSONNE

POUR TOUTES LES FORMULES
>  Un accès prioritaire avec le moniteur aux remontées 

mécaniques.

>  Passage des étoiles organisé pour vos champions :  
du Piou Piou à l’Étoile d’Or.

>  Cérémonie de remise des médailles le vendredi soir.
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HÉBERGEMENT CONFORT 
> Chambres confort adaptées aux familles : lit double, lits 

simples ou lits superposés pour les enfants.
>  Salles de bains privatives. 
>  Espaces de vie chaleureux pour se retrouver et s’amuser.
>  Espace Wifi inclus.
>  Linge de lit et serviettes de bain (1 serviette de bain et 

1 serviette de toilette par personne) fournis.
>  Prêt de lit bébé selon disponibilité. 

CLUB ENFANTS INCLUS 
>  Club enfants de 3 à 17 ans.

>  Une équipe dédiée et spécialisée pour vos enfants.

>  Ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 17 h, en alternance 
avec les cours de ski.

>  Goûter avec les animateurs inclus.

>  Des activités variées et adaptées à l’âge des enfants 
et des ados.

RESTAURATION 
> Restaurant panoramique avec terrasse.
>  Petit-déjeuner, déjeuner et dîner sous forme de buffets. 
>  Nos chefs s’occupent de tout et vous accueillent autour 

de buffets variés.
>  Panier-repas avec ingrédients au choix pour ceux 

qui veulent profiter des pistes toute la journée.
>  Un dîner régional.

ANIMATIONS
> Séance de stretching proposée chaque jour au retour du ski.
>  Des animations variées pour toute la famille pendant la 

semaine : grands jeux, cérémonie de remise des médailles…
>  Temps forts pour les enfants : la Boum des enfants / ados, 

soirée cinéma…

L’UCPA PREND SOIN DE VOUS

FIDÈLE À LA TRADITION UCPA, 
CHACUN PARTICIPE 
>  Au restaurant, chacun se sert, participe 

au débarrassage et au nettoyage de sa table.

>  À la fin du séjour, chacun rafraîchit sa chambre 
et dépose le linge de lit et de toilette dans les bacs 
prévus à cet effet.

“   Super semaine en Famille ! 
Une excellente ambiance, que ça soit 
de la part des autres familles ou 
des animateurs, des cuisiniers, 
des moniteurs, du personnel d’entretien 
etc. Une semaine incroyable, 
on ne voulait pas repartir.”

Sandrine,
Flaine les Lindars - Février 2023
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CROISIÈRE  
EN VOILIER

DES CROISIÈRES EN VOILIER EN FRANCE,  
EN GRÈCE OU EN ÉCOSSE.
↘  Que vous soyez néophyte ou équipier aguerri,  

un chef de bord expérimenté vous accompagne sur  
un bateau privatisé.

WELLNESS  
SPORT  
CAMPING

UNE OFFRE DE CAMPINGS DE 3 À 5 ÉTOILES 
À L A MER, À L A MONTAGNE ET À L A CAMPAGNE.
↘  Vous profitez d’activités sportives et de bien-être  

proposées par nos moniteurs et vous partagez de 
bons moments avec votre tribu.

GRANDES  
AVENTURES

DES VOYAGES ITINÉRANTS EN MODE SAC À DOS 
ADAPTÉS AUX FAMILLES, EN FRANCE ET PARTOUT 
DANS LE MONDE.
↘ Vous profitez d’activités en pleine nature dans les 

plus beaux endroits, accompagnés par des guides 
expérimentés ou en formule liberté.

CAMPING, CIRCUITS & CROISIÈRES VOILIER  
EN FAMILLE 

Retrouvez tous nos séjours “FAMILLE” sur    

ÉTÉ COMME HIVER, V IVEZ UNE EXPÉRIENCE UNIQUE DANS DES CAMPINGS 
NATURE DE 3 À 5 ÉTOILES OU PARCOUREZ LE MONDE EN PETIT GROUPE,  
SUR TERRE COMME EN MER.

PROFITEZ D’HÉBERGEMENTS TOUT CONFORT A INSI  QUE DES ÉQUIPEMENTS  
ET ACTIV ITÉS DE PLEINE NATURE PROPOSÉS SUR PL ACE.

CAMPING 5 ÉTOILES LA PÈNE BLANCHE, À LOUDENVIELLE

CROISIÈRE FAMILLE CORSE
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INFOS & 
RÉSERVATIONS 

+ 33 969 390 392 (prix d’un appel local)

Ou dans l’agence la plus proche  
de chez vous.

POUR VOS DEMANDES  
EN GROUPE
+ 33 3 28 82 92 92 (prix d’un appel local) 

Site web : groupes.ucpa.com  
E-mail : groupes@ucpa.asso.fr
Nous vous orienterons vers 
votre interlocuteur privilégié.


