COURS A EFFECTIF REDUIT vepa P
CHEVAUX SPORT ACCESS

Vous pouvez bénéficier d'un renforcement technique par le biais
de cours a effectif reduit (maximum 4 cavaliers / minimum 2 cavaliers)

PROGRAMME JUILLET 24

JOURS HORAIRES NIVEAU PROGRAMME
MERCREDI 3 JUILLET
20:30 AUTONOMIE & MAITRISE varier I'amplitude & volonté sur une ligne de cavalettis
19:00 AUTONOMIE a MAITRISE Attitude et fonctionnement du cavalier dans la mobilisation latérale du cheval
VENDREDI 5 JUILLET
* 5QUS RESERVE DF MODIFICATIONS UL TEREURES
JOURS HORAIRES NIVEAU PROGRAMME
MERCREDI 10 JUILLET
20:30 AUTONOMIE a MAITRISE Travail d'incurvation et de rectitude sur un enchainement de cavalettis, pour amélioreria qualité du saut
19:00 AUTONOMIE & MAITRISE Travail latéral avec incurvation type épaule en dedans
VENDREDI 12 JUILLET
* SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS UL TERELIRES
- £=
Inscriptions ouvertes sur le WEB, au secrétariat ou en VAD TARIFS: 32€
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COURS A EFFECTIF REDUIT — ETE 2024
CHEVAUX SPORT ACCESS

Vous pouvez bénéficier d'un renforcement technique par le biais
de cours a effectif reduit (maximum 4 cavaliers / minimum 2 cavaliers)

PROGRAMME AOUT 24

JOURS HORAIRES NIVEAU PROGRAMME

MERCREDI 14 AOOT

20:30 AUTONOMIE & MAITRISE Transitions complexes en optimisant le fonctionnement du cavalier.

19:00 AUTONOMIE 3 MAITRISE Attitude et fonctionnement du cavalier a I'obstacle (type cavalettis
VENDREDI 16 A0OT

* SOUS RESERVE DE MOOIFICATIONS UL TERIEURES
JOURS HORAIRES NIVEAU PROGRAMME

MERCREDI 21 AOOT

20:30 AUTONOMIE @ MAITRISE Varier I'Equilibre longitudinal du cheval lors de transitions intra-allures

19:00 AUTONOMIE & MAITRISE Conserver une cadence régiliére sur un enchainement de courbes larges et sérrées a l'obstacle.
VENDREDI 23 A0OT

* SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS UL TERIEURES

Inscriptions ouvertes sur le WEB, au secrétariat ou en VAD TARIFS: 32€
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