
GUIDE DE FORMATION CROISIÈRE

BÉNÉVOLE

REJOINS L’AVENTURE
ET DEVIENS

MONITEUR.TRICE



À partir du niveau 4, tu intègres UCPA Croisière pour une préformation pédagogique 
en vue d’obtenir la certification des EPMSP.

Par la suite, un parcours adapté à ton profil sera élaboré. Ta formation peut s’étaler sur une période 
allant de 1 jusqu’à 3 ans

L’UCPA Croisière peut couvrir les frais de ta formation, en échange de ton engagment 
bénévole au sein de la structure.

Tu souhaites devenir moniteur.trice, mais tu ignores comment y parvenir ?

RECONNECTE TOI AVEC TOI-MÊME

J’ai mon niveau 4 FFV chef de bord.

Je souhaite accomplir ma formation sur mon temps libre.

Le budget est couvert en contrepartie de l’encadrement.

Tu as suivi ta formation jusqu’au niveau 4, tu es passionné(e) 
par la mer et tu souhaites poursuivre la navigation ? 

Deviens moniteur.trice bénévole pour l’UCPA !

Tu bénéficieras d’une formation complète et gratuite.

Tu feras partie d’un réseau et d’une communauté de chef(fe)s de bords qui partagent 
les valeurs sportives et éducatives de l’UCPA.

Tu continueras à naviguer et transmettre tes connaissances et ta passion 
pour la voile à de nombreux stagiaires.

Tu auras la possibilité d’intégrer des formations continues 
de haut niveau tout au long de ton engagement, en tant que bénévole à l’UCPA.

Être moniteur.trice à l’UCPA, ça veut dire quoi ?

Encadrement bénévole : à partir de 18 ans



LE PARCOURS 
POUR DEVENIR MONITEUR.TRICE

Transmets ta passion en devenant
moniteur.trice !



Chacun progresse à son propre rythme. 
L’enchaînement des stages est proposé à titre indicatif, 

et ton parcours pourrait être plus long.

ATTEINDRE LE NIVEAU 4 FFV
LES PRÉREQUIS

NIVEAU 1 - PREMIERS BORDS

•	Je découvre, j’expérimente les manœuvres 
courantes. 

NIVEAU 2 - PERFECTIONNEMENT

•	Je prépare les manœuvres et construis 
mes repères au vent. 

NIVEAU 3 - NAVIGATION ET CARTOGRAPHIE

•	Je connais les manœuvres courantes, 
comprends les réglages et souhaite 
perfectionner mes compétences de navigation

NIVEAU 3 - MANOEUVRE ET TECHNOLOGIE

•	Je connais les manœuvres courantes, comprends 
les réglages et souhaite perfectionner ma pratique 
technique. 

NIVEAU 4 - ÉQUIPIER CONFIRMÉ, CHEF(FE) DE QUART

•	Je maîtrise les éléments de fonctionnement 
du voilier et souhaite progresser en prenant 
des responsabilités. 

NIVEAU 4 - CHEF(FE) DE BORD

•	Je maîtrise les éléments de fonctionnement 
du voilier et souhaite devenir moniteur.



TU AS OBTENU TON NIVEAU 4 !
LES PRÉREQUIS À LA FORMATION

Attestation en cours de validité 
d’une formation aux premiers 

secours type PSC

Attestation de capacité
à nager 25 m et à s’immergerNiveau technique 4 FFVoile

Licence mention 
«pratiquant» ou «compétition» 

= certificat médical

Permis de conduire 
d’un bateau de plaisance 

à moteur (côtier ou fluvial)



1   REGROUPE TOUS LES DOCUMENTS NÉCESSAIRES 
   À LA CRÉATION DE TON LIVRET

•	Niveau technique 4 FFVoile.

•	Attestation de capacité à nager 25m 
et à s’immerger.

•	 Permis de conduire d’un bateau de plaisance 
à moteur (côtier ou fluvial).

•	Attestation en cours de validité d’une formation 
aux premiers secours type PSC.

•	Licence mention «pratiquant» ou «compétition» 
= certificat médical. 

2   ACCÈDE À L’ESPACE LICENCIÉ

•	Dans Mon espace licencié/mes démarches et mes 
formations.

3   SÉLECTIONNE LA FORMATION

•	Choisis Nouveau CQP Initiateur Voile (et non CQP 
Initiateur Voile).

•	Clique sur Postuler pour une formation 
Nouveau CQP Initiateur Voile (écrit en rouge). 

4   VÉRIFIE TES INFORMATIONS PERSONNELLES

•	Confirme ou modifie tes données personnelles 
en haut à gauche.

5   MODIFIE TON CENTRE DE FORMATION

•	Change ton centre de formation habilité dans 
Informations générales formation en cliquant sur 
Changer puis remplis les informations demandées.

6   TÉLÉCHARGE TES DOCUMENTS

•	Dans Prérequis, importe les documents demandés 
dans le bon ordre.

7   EFFECTUE LE PAIEMENT

•	Dans Paiement (en haut à droite de ton livret 
d’inscription), clique sur Payer l’inscription au 
jury.

8   FINALISE ET VALIDE TON DOSSIER

•	Vérifie que toutes les informations sont exactes.

•	Une fois que ton formateur a validé 
les informations, assure-toi que ton statut passe 
de Nouveau à Formation.

LE GUIDE

CRÉER TON LIVRET DE CERTIFICATION CQP INITIATEUR VOILE.

•	 Obtention des prérequis.

•	 Épreuve  1 : Organisation, information 
et communication autour de ses activités 
d’animation et d’encadrement physique 
et sportif.

•	 Épreuve 2 : Entretien, préparation 
et surveillance des conditions de pratique non 
encadrée en voile dans un espace nautique 
déterminé. 

DÉROULÉ DE LA CERTIFICATION

•	Obtention des EPMSP

•	Faire la demande d’attestation de stagiaire 
de la formation.

•	Signer la convention de stage.

•	 Épreuve  finale : Préparation et animation 
de cycles de séances d’initiation 
et d’apprentissage de voile.

•	Obtention du diplôme.



ON RÉPOND À TES QUESTIONS

QUELLE EST LA DURÉE DE LA FORMATION ET SON COÛT ?

Le rythme de la formation est adapté à vos contraintes personnelles 
et professionnelles.

Des modules de formations sont organisés tout au long de l’année. 

Une fois le niveau 4 obtenu, le parcours de formation est gratuit 
 dans la mesure d’un engagement à encadrer pour l’UCPA, au minimum 

4 semaines au cours des 2 années suivant ta certification.

COMMENT SONT PRIS EN CHARGE LES FRAIS ?

Lors de tes futurs encadrements, certains transports et/où frais 
sont partiellement pris en charge ou défiscalisables.

COMMENT ÇA SE PASSE CONCRÈTEMENT ?

Ou scanne le QR !

Consulte notre site web pour plus de détails sur la formation

ucpa.com/formations/ecole-de-voile



LES AVANTAGES D’ÊTRE 
MONITEUR.TRICE À L’UCPA 

•	 Expérience professionnelle reconnue

•	Pratiquer la voile dans un environnement sain 
et être accompagné de professionnels

•	 Diversité des zones de pratiques

•	 Ambiance UCPA

INFOS & INSCRIPTION
ucpa.com/formations/ecole-de-voile

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

02 97 05 50 50
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