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18h > 18h45
Lundi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 16h > 16h45 17h > 17h45 Circuit 19h > 19h45
un I (] ° [ ] ° ° °
Aqua Pilate Aqua Bike Aqua Running Aquabike Aquabike Aquaform AquaFit Cross
Mardi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 16h > 16h45 17h > 17h45 18h > 18h45
arai
Aqua Vitalité Aqua Bike Aqua Pole Aquabike Aqua Boxing Aquabike
M di 12h15 > 13h 18h > 18h45 19h > 19h45
ercreai
Aqua Bike Aqua Boxing Aquabike
Jeudi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 16h > 16h45 17h > 17h45 18h > 18h45 19h > 19h45
eudal
Aqua Vitalité Aqua Bike Aqua Boxing Aqua Running Aqua Pole Aquabike AquaFit Cross
Vendredi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 16h > 16h45 17h > 17h45 18h > 18h45
enaredil
Aqua Pilate Aqua Bike Aqua Pole Aquabike Aquabike Aqua Dancing
Samedi 12h15 > 13h 17h > 17h45
ameail
Aqua Bike Aqua Douceur
DI h O%h15 > 10h T0h15 > 11h 11h15 > 12h
imanche
Aqua Pole Aqua Bike Aqua Vitalité
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Planning Aquagym

Petites

.k Vacances
ACCESS & Aq vabike Scolaire
18h > 18h45
11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 17h > 17h45 . . 19h > 19h45
Lundi Aqua Pilate Aqua Bike Aqua Runnin Aquabike Circuit AquaFit Cross
9 1 1 9 q Aquaform q
Mardi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 17h > 17h45 18h > 18h45
arai
Aqua Vitalité Aqua Bike Aqua Pole Aqua Boxing Aquabike
M di 12h15 > 13h 18h > 18h45 19h > 19h45
ercr
o Aqua Bike Aqua Boxing Aquabike
Jeudi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 17h > 17h45 18h > 18h45 19h > 19h45
euval
Aqua Vitalité Aqua Bike Aqua Boxing Aqua Pole Aquabike AquaFit Cross
Vendredi 11h15 > 12h 12h15 > 13h 13h15 > 14h 17h > 17h45 18h > 18h45
enareai
Aqua Pilate Aqua Bike Aqua Pole Aquabike Aqua Dancing
Samedi 12h15 > 13h 17h > 17h45
amedt Aqua Bike Aqua Douceur
DI h O%h15 > 10h T0h15 > 11h 11h15 > 12h
imanchne
Aqua Pole Aqua Bike Aqua Vitalité
EQUILIBRE ENERGIE TONICITE LE + SPORTACCESS




