Le sport en inclusion au PRISME

Pratique handi-valide

PRISME

Pole de référen
inclusif sportif
métropolitain

17h-18h

Fit santé

a partir de 16 ans

TEL:018230 02 61
MAIL : hello-accueil@leprisme-
seinesaintdenis.fr
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17h-19h

Taekwondo

Toutes les
catégories

TEL: 0623 056185
MAIL : abdelhak.hashas@free.fr

18h-20h

Baskin

10 - 50 ans

TEL: 06 4013 98 47
MAIL : jerome.novosports@gmail.com

Pole de référen
inclusif sportif
métropolitain

18h-19h

Fit santé

a partir de 16 ans

TEL:018230 02 61
MAIL : hello-accueil@leprisme-
seinesaintdenis.fr
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14h-16h

Multisports

a partir de 18 ans

TEL:0675337836
MAIL : ymassot@fsgt93.fr

v
Q)=

16h-17h

Fit'minton

femme a partir de
16 ans

TEL: 07 66 332793
MAIL : ashwyn@hotmail.fr

PRISME

Pole de
inclusif sportif
métropolitain

Vendredi

17h-18h

Fit santé

a partir de 16 ans

TEL: 018230 02 61
MAIL : hello-accueil@leprisme-
seinesaintdenis.fr

PRIS

métropolitain
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Le sport en inclusion au PRISME

Pratique handi-valide

Samedi

14h-16h

Boccia

TEL: 06 4013 98 47
MAIL : jerome.novosports@gmail.com
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Samedi

17h-20h

Taekwondo

Toutes les
catégories

TEL: 0623 056185
MAIL : abdelhak.hashas@free.fr

Dimanche

10h-12h

Badminton

a partir de 18 ans

TEL : 07 66 332793
MAIL : ashwyn@hotmail.fr

PRISME

métropolitain
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