
EQUITATION 
2026
2027

Durée lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

u EQUI START

BABY PONEY < 3-
5 ans > 30 min 15:30 (1,2) 11:30 (1)

15:30 (2)
KID PONEY 

D'ARGENT < 5-7 
ans > 45 min

18:00
11:30
14:30
17:30

10:30
14:30 11:30

KID PONEY D'OR  
< 6-8 ans > 45 min 17:45 10:15 16:45

DECOUVERTE < 8-
14 ans > 45 min

11:00
16:45 17:45 11:15

16:00 11:30
DECOUVERTE < 

Adulte> 45 min 19:15

u EQUI 
ACADEMY

CONFIANCE 
45 min

17:45 9:30                                              
15:00 17:45

10:30
14:15

CONFIANCE/EQUI
LIBRE < Galop de 

bronze - G1> 45 min
11:45 17:45

EQUILIBRE  < 
Galop 1 > 45 min

 11:45                                              
17:30 17:45 17:30 10:30

ADULTE<G1 et 
plus< 1h 20:15

 PROGRESSION < 
Galop 2 > 1h00 18:30 15:45 18:45 18:15 9:30

EVOLUTION < 
Galop 3  > 1h00 18:30 14:00 15:00

AUTONOMIE < 
Galop 4 > 1h00 18:30 18:15 9:30

AUTONOMIE / 
PERFECTINNEME
NT / MAITRISE< 

Galop 4/5/6 > 1h00

19:30 19:45

PONY GAMES 1h00 19:15

COMPET CSO 1h00 13:15

TRAVAIL A PIED 45 min 19:30
Planning des activités équestres valable de Septembre 2025 à Juin 2026  /  Présence  30 min avant le cours pour préparer les poneys

(1) Créneaux uniquement à l'abonnement - (2) Créneaux uniquement à la carte

Poney club du Carré de Soie - 3 avenue de Bohlen - 69120 VAULX EN VELIN
04 37 24 73 21  -        Carredesoie.ucpa.asso.fr -         Poney club carré de soie


