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34 CENTRES UCPA ENGAGÉS PARTOUT EN FRANCE 
POUR LA SANTÉ MENTALE PAR LE SPORT

Séances sportives ouvertes à toutes et tous | actions solidaires avec les acteurs locaux | 
moments d’échange et de sensibilisation (conférences, ateliers, tables rondes) | 

tarifs préférentiels dans certains centres (entrée à 1€ ou gratuite !)
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DÉCOUVRE LE PROGRAMME DE TON CENTRE !

UCPA Sport Station Paris
UCPA Aqua Stadium Aubergenville
UCPA Aqua Stadium Aulnay-sous-Bois
Piscine Georges Vallerey
Le Prisme
Centre équestre UCPA La Courneuve
Centre équestre UCPA Bayard-Vincennes
Centre équestre UCPA des Chanteraines
Ile de Loisirs Bois-le-Roi
Club Le Village Montigny
Golf de la Poudrerie

UCPA Aqua Stadium Lunéville

Piscine Olympique Dijon Métropole
Piscine du Carrousel Dijon
Cime Altitude 245

UCPA Vitam

UCPA Aqua Stadium Lyon
Centre équestre UCPA Feyzin
Centre équestre UCPA Saint-Priest
Centre équestre UCPA Carré de Soie

Centre Aquatique Les Eaux Chaudes
Digne-les-Bains

Centre équestre Saint-Médard-en-Jalles

UCPA Aqua Stadium Mérignac
UCPA Sport Station Bordeaux

Espace Aquatique Pays-de-Morlaix

Base nautique UCPA Marseille

UCPA Aqua Stadium Blois

UCPA Centre équestre de Grammont

UCPA Les Halles de la Cartoucherie Toulouse

UCPA Sport Station Nantes

> RDV aussi au Centre Aquatique Pierre Samot en Martinique !
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UCPA Aqua Stadium Tourcoing

.
UCPA Centre équestre de Saint Cyprien

.
UCPA Aqua Stadium Carcassonne

https://www.ucpa.com/sport-station/paris-19/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/aubergenville/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/aubergenville/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/aulnay-sous-bois/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-roger-le-gall/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/groupesos/le-prisme/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/la-courneuve/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/bayard-vincennes/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/chanteraines/semaine-sante-mentale
https://www.bois-le-roi.iledeloisirs.fr/equitation/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/montigny-le-bretonneux-club-le-village/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/golf-poudrerie/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/luneville/semaine-sante-mentale
https://nager-grimper.metropole-dijon.fr/piscine-olympique.html
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/lyon/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/feyzin/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/saint-priest/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/carre-de-soie/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-eaux-chaudes-digne/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-eaux-chaudes-digne/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/saint-medard/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/merignac/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/sport-station/bordeaux/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-morlaix/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/blois/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/montpellier-grammont/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/cartoucherie-toulouse/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/sport-station/nantes/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/centre-aquatique-communautaire/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/tourcoing/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/aqua-stadium/tourcoing/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/saint-cyprien/semaine-sante-mentale
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/saint-cyprien/semaine-sante-mentale
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