
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

9h15 - 10h00

AQUASOFT

[L 3/4/5]

10h15 - 11h00

AQUAPALMING

[L 3/4/5]

12h15 - 13h00

AQUAFIT

[L 4/5] - 24 PLACES

11h15 - 12h00

AQUAFIT

[L 3/4/5]

11h15 - 12h00

AQUAFIT

[L 3/4/5]

12h15 - 12h45

AQUABIKING

[L 3/4/5]

13h15 - 13h45

AQUABIKING

[L 4/5] - 10 PLACES

12h15 - 12h45

AQUABIKING

[L 3/4/5]

12h15 - 13h00

AQUAFIT

[L 4/5]

17h15 - 18h00

AQUASOFT

[L 3/4/5]

17h15 - 18h00

HANDINAGE

[L 4/5]

19h15 - 19h45

AQUABIKING

[L 3/4/5]

19H15 - 20h00

AQUAFIT COMBAT

[L 3/4/5]

19h45 - 20h30

NATATION PALMES

[50m PB 1/2/3]

20H00 - 20h45

AQUAFIT

[L 3/4/5]

20h15 - 20h45

AQUABIKING

[L 3/4/5]

Planning des activités
Hors vacances scolaires

Du 7 Septembre 2026
au 2 Juillet 2027
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